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8 Tage Wandern in Kappadokien

Ab Preis: 995,- €
Reisetyp: Individualreise mit fixen Reiseterminen

Reisebeschreibung

Auf Entdeckungsreise in Kappadokien

Abseits der bekannten Touristenpfade ladt Kappadokien zu einer faszinierenden Reise durch
eine der eindrucksvollsten Kulturlandschaften der Welt ein. Diese aufSergewohnliche
Region, gepragt von vulkanischer Aktivitat und den Kraften von Wasser und Wind, bietet
eine einzigartige Szenerie aus bizarren Felsformationen, tief eingeschnittenen Talern und
fruchtbarem Boden, der seit Jahrtausenden von Menschen genutzt wird. Auf unseren
Wanderungen passieren wir entlegene Dorfer, deren herzliche Bewohner uns freundlich
empfangen und uns Einblicke in ihre Traditionen und Lebensweise gewahren.
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Die Tour fuhrt zu beeindruckenden historischen Statten wie Hohlenkirchen und
unterirdischen Stadten, die von der langen Geschichte und der kulturellen Bedeutung der
Region zeugen. Die herzliche Gastfreundschaft der Menschen, die beeindruckenden
Landschaften und die spannende Kultur machen diese Reise zu einem unvergesslichen
Erlebnis.

Reisehohepunkte

» AuRergewohnliche Wandertour durch die abgelegenen und urspriinglichen
Regionen Kappadokiens, fernab vom Massentourismus.

» Authentische Begegnungen mit der lokalen Bevolkerung, die uns freundlich und
ungezwungen willkommen heif3t.

» Besichtigungen faszinierender Statten, darunter die beeindruckenden
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unterirdischen Stadte und jahrhundertealten Hohlenkirchen.

» Ein Besuch der Karawanserei Sarihan, ein historischer Rastplatz entlang der alten
SeidenstralSe, der in vergangene Zeiten entfuhrt.

e Einblicke in Kultur und Handwerk, bei denen wir mehr uber die traditionellen
Techniken der ortlichen Bevolkerung erfahren.

» Atemberaubende Natur, die mit spektakularen Felsformationen, versteckten Talern
und ruhigen Platzen zum Verweilen einladt.

Lassen Sie sich von Kappadokiens einzigartigem Charme verzaubern und erleben Sie eine
Reise voller Uberraschungen, Entdeckungen und unvergesslicher Momente.

Schwierigkeitsgrad:

Stufe 1-2: leicht - mittelschwer
Die Wanderungen von bis zu 11 km sind leicht bis mittelschwer. Gute Kondition und
Trittsicherheit sind erforderlich.

Reiseverlauf:

1. Tag: Anreise
Ankunft in Kayseri oder Nevsehir und Transfer zum Hotel.

2. Tag: Goreme - Frithchristliche Kirchen

Wanderung durch das Goreme-Tal und das Rote Tal mit anschliefender Besichtigung des
Freilichtmuseums Goreme. Die bis zu 1.000 Jahre alten Hohlenkirchen mit ihren gut
erhaltenen Fresken zahlen seit 1985 zum UNESCO-Weltkulturerbe.

e Distanz: ca. 10 km
e Gehzeit: ca. 4,5 Stunden
e Hohenunterschied: +60 m/-210 m
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3. Tag: Derinkuyu und Ihlara-Schlucht

Am Vormittag erkunden wir die unterirdische
Stadt Derinkuyu, die sich bis zu 40 Meter in die
Tiefe erstreckt. Am Nachmittag geht es durch die
beeindruckende Ihlara-Schlucht, die oft als
»,Grand Canyon der Turkei“ bezeichnet wird.

e Distanz: ca. 13 km
e Gehzeit: ca. 4 Stunden
e Hohenunterschied: - / -90 m

4. Tag: Uber den Tafelberg nach Cavusin
Optional bietet sich frihmorgens ein Ballonflug an, um Kappadokien aus der
Vogelperspektive zu erleben. Danach wandern wir uber den Tafelberg durch das Zelve-Tal
zu den markanten Erdpyramiden von Pasabag und weiter ins Dorf Cavusin.

e Distanz: ca. 10 km
e Gehzeit: ca. 3,5 Stunden
e Hohenunterschied: +155 m /-300 m

5. Tag: Liebestal und Taubental

Das Liebestal uiberrascht mit seinen aullergewohnlichen Felsformationen, die der Fantasie
freien Lauf lassen. Im Taubental, dessen Landschaft an die Oberflache eines fremden
Planeten erinnert, entdecken wir weitere beeindruckende Felsformationen.
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e Distanz: ca. 10 km
¢ Gehzeit: ca. 3,5 Stunden
e Hohenunterschied: +50 m /-235 m

6. Tag: Wanderung im Cat-Tal

Das Cat-Tal beeindruckt mit seinen Feenkaminen
und den in den Tuffstein gehauenen
Taubenschlagen, die dieser Landschaft ihren
besonderen Charakter verleihen.

e Distanz: ca. 11 km
¢ Gehzeit: ca. 4 Stunden
e Hohenunterschied: +50 m /-200 m

7. Tag: Von ibrahimpasa nach Ortahisar

Die letzte Wanderung fuhrt uns entlang des Goreme-Nationalparks durch ein felsiges Tal.
Am Nachmittag bleibt Zeit, den Wochenmarkt in Avanos zu besuchen und das bunte Treiben
zu genielSen.

e Distanz: ca. 7 km
e Gehzeit: ca. 1,5 Stunden
e Hohenunterschied: +100 m /-100 m

8. Tag: Abreise
Transfer zum Flughafen in Kayseri und Ruckflug.

Im Preis inklusive:

 deutsch oder englisch sprechende*r Wanderfiithrer*in
e Flughafentransfers am An- und Abreisetag

» 7 x Hotelubernachtung / Pensionsubernachtung im DZ
» Halbpension

e Busfahrten laut Programm
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Im Preis nicht inklusive sind die Fluganreise, Mahlzeiten und Getranke die nicht genannt
wurden, personliche Ausgaben und Trinkgelder, Reiseversicherungen

Sie ibernachten wahrend der Tour in kleinen Familienhotels- und Pensionen, z. B. das Hotel
Hikmet’s House in Amanos, einer sehr schonen 3-Sterne Pension.

Mindestteilnehmerzahl 6 Personen. Letzte Rucktrittsmoglichkeit bei Nichterreichen der
MIndestteilnehmerzahl 28 Tage vor Reiseantritt.

Auf Anfrage konnen wir diewse Reise auch als Individualreise ab 2 Personen anbieten!

Hinweis:
Aktuelle Preise haben wir fur Sie unter diesem Link zusammengestellt.

e
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