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Entspannung in den Bergen Lapplands
Ab Preis: 959,- €
Reisetyp: Individualreise mit fixen Reiseterminen

Reisebeschreibung

Entspannung in den Bergen Lapplands
Für alle, die die Einsamkeit der verschneiten Berge und Wälder genießen möchten, haben
wir hier genau das Richtige. Verbringen Sie ein paar ruhige, entspannte Tage in den Bergen
von Schwedisch-Lappland. Eine tief verschneite Winterlandschaft wartet auf Sie. Mit etwas
Glück können Sie am klaren Himmel Nordlichter bestaunen oder Elche beobachten.

Reisehöhepunkte:

Schneeschuhwandern in der Bergwelt Nordschwedens
Abschalten vom Stress des Alltags, der Zivilisation für ein paar Tage entfliegen
Chance auf magische Polarlichter

https://go-east.de/reisebaustein-fix/entspannung-in-den-bergen-lapplands
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unvergessliches Wintererlebnis
kleine Reisegruppe
gemütliche und komfortable Unterkunft

Mit Schneeschuhen unternehmen Sie mit Ihrem
Guide Tagestouren in die Berge und Wälder. Sie
erleben die Kultur der Ureinwohner Lapplands
hautnah bei einem samischen Abend.
Übernachten werden Sie in einem gemütlichen
Ferienhaus. An zwei Tagen wandern Sie zu einer
Hütte mitten in den Bergen, wo Sie eine Nacht
verbringen werden. Spannend sind die Abende,

wenn man bei klarem Himmel Polarlichter beobachten kann. Sie erfahren einiges über die
Lebensweise und Kultur der samischen Ureinwohner, genießen samische Spezialitäten vom
Grill und können in der Sauna entspannen.

Reiseverlauf:

1.Tag
Nach der Anreise werden Sie vom Flughafen Lulea (oder Bahnhof Älvsbyn) abgeholt und
fahren ins Gästehaus. Nach dem Abendessen besprechen Sie zusammen mit Ihrem Guide
die bevorstehende Woche sowie die Ausrüstung und genießen den ersten Abend im Norden.
2. Tag
Am nächsten Morgen fahren Sie in die Berge. Die Region ist geprägt von majestätischen

Gipfeln, tiefen Urwäldern und weiten, endlosen
Hochebenen. Der Fluß Vindelälven hat über Jahrmillionen die Landschaft durchschnitten,
jetzt ist er, wie alle Gewässer zugefroren. Wir wohnen mitten in den Bergen, in einem
kleinen Ort am Ende der “Zivilisation”. Wir richten uns im Ferienhaus ein, in dem Sie die
nächsten Nächte verbringen werden und unternehmen die erste Tour auf Schneeschuhen.
Am Abend nach den Touren können Sie in der Sauna entspannen und das Abendessen in
einer gemütlichen Grillhütte genießen.
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3. – 5. Tag
Auf dem Programm stehen Tagestouren mit
Schneeschuhen in die umliegenden Wälder und
Berge. Auch Ausflüge auf Langlauf-Skiern sind
möglich, ebenso das Ausleihen von
Schneemobilen (nicht im Reisepreis enthalten).
Sie werden einen Abend mit samischem Essen
erleben, am Lagerfeuer sitzen und grillen, und

einfach die Stille und tolle Landschaft genießen. Vielleicht haben Sie etwas Glück und
können Polarlichter am Himmel bestaunen.

6. Tag
Am Nachmittag fahren Sie zurück in unser Gästehaus und lassen den Urlaub gemütlich
ausklingen.
7. Tag
Abreise nach dem Frühstück.

Im Preis inklusive:

geführte Schneeschuhtour mit deutschsprachiger Tourleitung gemäß Reiseprogramm

wasserdichte Säcke für persönliche Ausrüstung/Bekleidung,

Sicherheitsausrüstung
Winterausrüstung: Schneeschuhe, Trekkingstöcke, Hüttenschlafsack

Übernachtung im Gästehaus am ersten und vorletzten Tag der Reise im
Mehrbettzimmer (kostenloses WLAN im Gästehaus)

alle Übernachtungen während der Tour in Berghütten

Verpflegung und Getränke während der gesamten Reise (beginnend mit Abendessen
am Anreisetag und endend mit Frühstück am Abreisetag)
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Verpflegung für unterwegs (Kekse, Schokolade, Nüsse, Salamiwurst)

alle Transfers vom/zum Flughafen Luleå oder vom/zum Bahnhof, Transport ins
Tourgebiet und zurück

Nicht im Reisepreis enthalten sind An- und Abreise bis Luleå/Älvsbyn, persönliche
Bekleidung und Ausrüstung, Mehrkosten durch wetter- bzw. verhältnisbedingter
Programmänderungen, die der Reise veranstalter nicht zu verantworten hat, alkoholische
Getränke, Getränke und Mahlzeiten die nicht genannt wurden, persönliche Ausgaben und
Trinkgelder.

Reisehinweise:

Das schwedische Gebirge ist völlig anders aufgebaut als beispielsweise die Alpen. Wer
Touren in den Alpen kennt, wird die steilen Anstiege vermissen. Hier ist alles eher sanft und
weitläufig. Daher erreichen wir bei unseren Touren auch nicht die Höhenmeter, die man bei
einer Bergtour im Gebirge Mitteleuropas erreicht, dafür sind die Tagesetappen meist etwas
länger. Unterschätzen sollte man die Touren trotzdem nicht. Das Klima am Polarkreis ist
vergleichbar mit Höhen um die 2500 Meter. Im Winter kann es sehr kalt und stürmisch sein.
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Im Sommer kommen Temperaturen bis 30 Grad vor. Das Wetter wechselt aber auch sehr
schnell und es kann kühl und regnerisch werden. Zum Ende des Sommers, etwa Anfang
September kann es die ersten Nachtfröste geben. Da wir mehrere Tage unterwegs sein
werden, wird von jedem Teilnehmer natürlich erwartet, dass er bei den täglich anfallenden
Aufgaben, z.B. Kochen, Feuer machen, Holz hacken, mithilft. Teamarbeit wird
großgeschrieben!

Tagesetappen unter 20 km, in der Regel vorgespurte Wege, leichte An- und Abstiege,
Übernachtungen in Selbstversorgerhütten, bei einigen Touren im Gästehaus.

Diese Touren sind für Einsteiger/Ungeübte geeignet. Sie stellen keine besonderen
Anforderungen an die Teilnehmer, Normale Kondition ist ausreichend, keine spezielle
Vorbereitung notwendig.

Eine Liste der persönlichen Dinge finden Sie in unseren Reiseinfos (PDF-Datei).

Anreise die schnellste Anreisemöglichkeit, ist das Flugzeug. Gerne beraten wir Sie und
buchen Ihren Flug. Eine Alternative zum Flug ist eine Zugfahrt. Sie können am Flughafen
Stockholm-Arlanda direkt in den Zug einsteigen und zu uns nach Älvsbyn reisen. Fragen Sie
uns!
Vom Flughafen Luleå bzw. Bahnhof Älvsbyn holen wir Sie dann ab. Das ist bereits im
Reisepreis enthalten.

Bitte reisen Sie bis 19:00 Uhr an, da wir am Abend der Anreise die Funktion der
Ausrüstungsteile, wie Schneeschuh, Pulka und Co. erklären, den Ablauf der Tour
besprechen und einen Check Ihrer persönlichen Ausrüstung vornehmen möchten.
Wir bitten Sie, die Abreise so zu planen, dass wir das Gästehaus spätestens um 10 Uhr
verlassen können, um Sie zum Flughafen bzw. Bahnhof zu bringen.

Hinweis:
Aktuelle Preise haben wir für Sie unter diesem Link zusammengestellt.

 

https://go-east.de/kontakt
https://go-east.de/kontakt
https://go-east.de/reisebaustein-fix/entspannung-in-den-bergen-lapplands/
http://twitter.com/GoEastReisen
http://twitter.com/GoEastReisen

	[Entspannung in den Bergen Lapplands]
	Entspannung in den Bergen Lapplands


