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Ski – Trekking Tour in der Türkei zum Ararat
Ab Preis: 1050,- €
Reisetyp: Individualreise mit fixen Reiseterminen

Reisebeschreibung

Ski – Trekking Tour in der Türkei zum Ararat

Tourenski Pur!

Drei hohe Gipfel Ostanatoliens versprechen ein Ski-Trekking-Abenteuer der Extraklasse!

https://go-east.de/reisebaustein-fix/ski-trekking-tour-in-der-tuerkei-zum-ararat
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Auf dem Programm stehen der Mt. Artos (3.537 m), der Mt. Süphan (4.058 m) und natürlich
der Ararat (5.165 m). Der Ararat, der höchste der drei Berge, ist zugleich der höchste Berg
der Türkei und überragt mit mehr als 300 m sogar den höchsten Gipfel Zentraleuropas.

Die ersten beiden Gipfel werden als Tagesausflüge vom Hotel aus bestiegen und dienen der
idealen Höhenanpassung. Alle drei Berge beeindrucken mit einzigartiger Schönheit und
bieten abenteuerliche Ski-Trekking-Touren mit rasanten Abfahrten. Diese Reise verspricht
unvergessliche Erlebnisse für alle Tourenski-Enthusiasten!

Die Region rund um Van

Die auf 1.650 m gelegene Stadt Van befindet sich im Osten der Türkei am größten See des
Landes, umgeben von beeindruckenden Bergen, die bis auf knapp 4.000 m Höhe ansteigen.
Diese Region ist ein wahres Paradies für Ski-Trekking-Fans: Fast jeder Berg bietet sich für
aufregende Tourenski-Abenteuer an.

Die Winter sind kalt und schneereich, und der Schnee reicht bis April fast bis zum Seeufer
hinunter. Die Abfahrten von den Bergen bieten stets einen traumhaften Blick auf den
Vansee. Die hohe Schneequalität, ob Pulverschnee oder Firn, garantiert Genuss pur. Van
selbst ist eine lebhafte Stadt mit abwechslungsreichen Unterhaltungsmöglichkeiten für die
Abende. Nach einer anstrengenden Ski-Trekking-Tour lädt der Wellness-Bereich unseres
Hotels zum Entspannen ein – ein besonderer Genuss!

Schwierigkeitsgrad: Stufe 4 – anspruchsvoll

Diese Touren erfordern Kondition und Ausdauer. Tagesetappen von bis zu 8 Stunden Länge
und maximal 1.400 Höhenmetern machen diese Reisen zu einer Herausforderung. Der
Fokus liegt auf Ski-Trekking, was sowohl körperliche als auch mentale Stärke erfordert.

Die Etappen sind teilweise lang, steil und führen durch unwegsames Gelände, weshalb
Trittsicherheit unerlässlich ist. Teamgeist, Kameradschaft und die Bereitschaft zum
Komfortverzicht tragen entscheidend zum Gelingen der Reise bei. Zur Vorbereitung wird
ein intensiveres Training von mindestens 2-3 Mal pro Woche empfohlen.

Reiseverlauf:

Tag 1 – Ankunft in Van und Begrüßung Nach Ihrer Landung am Flughafen in Van
werden Sie herzlich von unserer örtlichen Reiseleitung empfangen. Ein bequemer Transfer
bringt Sie umgehend zu Ihrer komfortablen Unterkunft, die malerisch direkt am Ufer des
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Vansees gelegen ist. Der restliche Tag steht Ihnen zur freien Verfügung, um nach der Reise
anzukommen. Am Abend treffen Sie sich zu einem gemeinsamen Dinner, bei dem Sie Ihre
Mitreisenden sowie das gesamte Betreuerteam kennenlernen und erste Details zur
bevorstehenden Tour besprechen.

Übernachtung: 4-Sterne-Hotel direkt am Vansee

Mahlzeiten: Abendessen

Tag 2 – Kulturelle Perlen: Insel Akdamar und die Van-Burg Nach einem ausgiebigen
Frühstück fahren Sie entlang des faszinierenden Vansee-Ufers. Ein Boot bringt Sie zur Insel
Akdamar, wo die berühmte armenische Klosterkirche aus dem 10. Jahrhundert thront.
Bewundern Sie die detailreichen, steinernen Reliefs, die meisterhaft biblische Szenen
erzählen. Im Anschluss haben Sie die seltene Gelegenheit, ein erfrischendes Bad im stark
alkalischen Wasser des Vansees zu nehmen. Nach dem Mittagessen kehren Sie nach Van
zurück, um die gewaltigen Ruinen der Van-Burg zu erkunden. Die antike Zitadelle bietet
Ihnen einen atemberaubenden Rundumblick auf die moderne Stadt und die archäologischen
Reste der alten Hauptstadt Tuşba.

Übernachtung: 4-Sterne-Hotel direkt am Vansee

Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen

Tag 3 – Erste Skitour auf den Artos (3.537 m) Ihre erste alpinistische Herausforderung
beginnt heute mit der Besteigung des Artos, der als einer der schönsten Skiberge der
Region gilt. Eine kurze Fahrt bringt Sie zum Startpunkt auf rund 2.200 Metern Höhe. Von
hier aus steigen Sie in etwa 4 bis 5 Stunden dem Gipfel entgegen. Oben angekommen,
werden Sie mit einem spektakulären Weitblick über das tiefblaue Wasser des Vansees und
das umliegende Bergmassiv belohnt. Genießen Sie die wohlverdiente Abfahrt im weiten
Gelände, bevor Sie in Ihre nächste Unterkunft weiterreisen.

Übernachtung: Komfortables Hotel in Adilcevaz oder Erciş
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Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen

Tag 4 – Herausforderung Süphan (4.058 m) Heute steht der dritthöchste Berg der
Türkei auf dem Programm. Bereits in den frühen Morgenstunden machen Sie sich auf den
Weg zum Ausgangspunkt auf ca. 2.600 Metern Höhe. Der Aufstieg ist anspruchsvoll, belohnt
Sie aber mit einer abwechslungsreichen Routenführung. Am Gipfel des schlafenden Vulkans
liegt Ihnen Ostanatolien zu Füßen. Es folgt eine lange, beeindruckende Abfahrt hinab in
Richtung des Dorfes Aydınlar. Am späten Nachmittag fahren Sie erschöpft, aber glücklich
zurück in Ihr Hotel.

Übernachtung: Komfortables Hotel in Adilcevaz oder Erciş

Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen

Tag 5 – Entspannung, Wasserfälle und die Legende der Arche Noah Nach den
intensiven Tagen in der Höhe steht heute die Regeneration im Fokus. Auf Ihrem Weg nach
Doğubeyazıt machen Sie Halt am malerischen Muradiye-Wasserfall. Genießen Sie die
idyllische Naturkulisse bei einem traditionell gebrühten türkischen Tee. Nach dem Check-in
in Ihrem Hotel in Doğubeyazıt begeben Sie sich auf Spurensuche und besuchen die
Formation, die traditionell als Landeplatz der Arche Noah verehrt wird. Der restliche
Nachmittag bleibt Ihnen, um Kraft zu tanken und Ihre Ausrüstung für das große Ziel – den
Ararat – vorzubereiten.

Übernachtung: 3-Sterne-Hotel in Doğubeyazıt

Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen

Tag 6 – Der Berg ruft: Aufstieg zum Ararat-Basislager Eine kurze Fahrt von etwa einer
Stunde bringt Sie auf ca. 2.200 Meter, den Startpunkt für Ihre Ararat-Expedition. Ab hier
übernimmt eine Karawane aus Pferden den Transport Ihres Hauptgepäcks, sodass Sie nur
mit einem leichten Tagesrucksack aufsteigen. Abhängig von den aktuellen
Schneeverhältnissen schnallen Sie bereits hier die Skier an oder tragen sie ein Stück, bis
Sie die gemütliche Berghütte auf 3.350 Metern erreichen (Aufstieg ca. 1.000 Höhenmeter,
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Dauer 4–5 Stunden). Nutzen Sie den Nachmittag, um die hochalpine Atmosphäre zu
genießen oder die direkte Umgebung zu erkunden.

Übernachtung: Berghütte am Ararat (3.350 m)

Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen

Tag 7 – Akklimatisationstour am Ararat Eine optimale Anpassung an die Höhe ist der
Schlüssel zum Gipfelerfolg. Daher steigen Sie heute bewusst langsam bis auf eine Höhe von
ca. 4.200 Metern auf. Diese Tour hilft Ihrem Körper, sich an den sinkenden Sauerstoffgehalt
zu gewöhnen. Nach einer wohlverdienten Pause mit grandioser Aussicht fahren Sie mit den
Skiern wieder zur Hütte ab. Den restlichen Tag verbringen Sie mit Entspannung,
Flüssigkeitsaufnahme und der mentalen Vorbereitung auf die anstehende Gipfeletappe.

Übernachtung: Berghütte am Ararat (3.350 m)

Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen

Tag 8 – Gipfeltag: Auf dem Dach der Türkei (5.165 m) Heute ist es so weit! Noch in der
Dunkelheit starten Sie den Aufstieg auf den höchsten Berg der Türkei. Die Luft wird spürbar
dünner, die Schritte bedächtiger. Auf etwa 4.900 Metern erreichen Sie den
Gletscherbereich des Ararat. Bei idealen Schneebedingungen steigen Sie mit Skiern bis
ganz nach oben. Auf 5.165 Metern stehen Sie auf dem Gipfel und blicken hinab auf die
faszinierenden Weiten der Türkei, Armeniens und des Irans. Nach einer emotionalen
Gipfelrast erwartet Sie eine epische, fast 2.000 Höhenmeter lange Skiabfahrt zurück bis zur
Hütte.

Übernachtung: Berghütte am Ararat (3.350 m)

Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen (Dauer: ca. 8–10 Stunden)

Tag 9 – Reservetag für den Ararat oder kultureller Ausklang Dieser Tag fungiert als
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wichtiger Puffer, falls das Wetter am Vortag keinen Gipfelversuch zugelassen hat. Konnten
Sie den Ararat bereits erfolgreich besteigen, fahren Sie nach dem Frühstück ins Tal ab und
fahren zurück ins Hotel. Am Nachmittag widmen Sie sich einem weiteren architektonischen
Glanzstück: Dem prunkvollen Ishak-Pascha-Palast, der erhaben über Doğubeyazıt thront
und einst die historische Seidenstraße kontrollierte. Wer möchte, kann zudem eine
traditionelle Teppichmanufaktur besichtigen. Den Abschluss der Reise feiern Sie abends bei
einem festlichen Essen in einem authentischen lokalen Restaurant.

Übernachtung: 3-Sterne-Hotel in Doğubeyazıt

Mahlzeiten: Frühstück, Lunchpaket (oder Mittagessen), Abendessen

Tag 10 – Rückreise Passend zu Ihren individuellen Flugzeiten erfolgt der Transfer zum
Flughafen in Van oder einem benachbarten Airport. Mit gewaltigen Gipfelerinnerungen und
tiefen Einblicken in die anatolische Kultur im Gepäck treten Sie Ihre Heimreise an.

Mahlzeiten: Frühstück

Im Preis inklusive:

Alle Übernachtungen in den genannten Hotels (4-Sterne und 3-Sterne) sowie den
Berghütten laut Reiseverlauf

Verpflegung exakt nach Reiseprogramm (tägliches Frühstück, Lunchpakete bei den
Touren, tägliches Abendessen)

Sämtliche Transfers in komfortablen Fahrzeugen ab/bis Flughafen und vor Ort

Gepäcktransport durch Pferde am Ararat (bis zur Berghütte)

Erfahrene, englisch- oder deutschsprachige Bergführer
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Alle Eintrittsgelder für die kulturellen Sehenswürdigkeiten (Insel Akdamar, Van-Burg,
Muradiye-Wasserfall, Ishak-Pascha-Palast)

 

Unterkünfte:

Die Übernachtungen in Van sind in aller Regel im Hotel Ramada by Wyndham direkt am See
sind. Es ist ein 4-Sterne Hotel mit entsprechend gehobener Ausstattung und wirklich
schöner Terrasse direkt am See.
In Dogubayazit übernachten Sie in einem Boutique Hotel, dem Hotel Ertur. E ist ein 3-
Sterne Hotel. Von hier aus starten die Touren auf den Ararat.

Nicht im Preis inklusive sind Fluganreise, Nationalparkgebühren Ararat, Mahlzeiten und
Getränke die nicht genannt wurden, persönliche Ausgaben und Trinkgelder, Skiausrüstung,
Reiseversicherungen

Hinweis:
Aktuelle Preise haben wir für Sie unter diesem Link zusammengestellt.
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