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Turkei Trekkingreise Drei-Gipfel-Tour

Ab Preis: 1085,- €
Reisetyp: Individualreise mit fixen Reiseterminen

Reisebeschreibung

Die 3-Gipfel-Tour - Artos, Suphan und Ararat

Der Ararat, eine der markantesten Vulkanlandschaften der Welt, erhebt sich majestatisch
uber die weiten Ebenen Ostanatoliens. Mit 5.165 Metern ist der ,GrofSe Ararat” der hochste
Berg der Turkei, getrennt nur durch einen schmalen Grat vom ,Kleinen Ararat” mit 3.896
Metern. Die Reise beginnt in Van, von wo aus Sie auf eine Entdeckungstour durch
atemberaubende Landschaften starten.

Nach einer Bootsfahrt auf dem Van-See und Besichtigungen historischer
Sehenswirdigkeiten erwarten Sie zwei Einstiegswanderungen auf den Artos (3.537 m) und
den Stuphan Dagi (4.058 m). Diese Touren bereiten Sie nicht nur optimal auf die Besteigung
des Ararats vor, sondern ermoglichen auch eine gute Hohenanpassung. Die Expedition zum
Ararat selbst umfasst funf Tage, einschlielSlich Akklimatisierungsphasen. Wahrend des
Aufstiegs geniefSen Sie die Gastfreundschaft der kurdischen Nomaden, die beeindruckende
Bergwelt und schliefSlich die uberwaltigende Aussicht vom Gipfel. Am Ende der Reise steht
ein Besuch des beeindruckenden Ishak-Pascha-Palastes sowie des legendaren Fundorts der
Arche Noah.
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Schwierigkeitsgrad: Diese Reise erfordert eine gute Kondition, da Etappen bis zu 1.200
Hohenmeter und Gehzeiten von bis zu 11 Stunden umfassen konnen. Technische Kenntnisse
sind nicht erforderlich, jedoch Trittsicherheit und Ausdauer.

Reiseverlauf:

Tag 1:
Ankunft in Van und Transfer zu Ihrer Unterkunft, wo Sie den ersten Abend in einem

komfortablen Hotel verbringen.

Tag 2:

Nach einem gemeinsamen Fruhstuck erkunden Sie die Umgebung des Van-Sees, des
grofSten Sees der Turkei, der von beeindruckenden Bergen eingerahmt ist. Ein Bootsausflug
fuhrt Sie zur Insel Akdamar mit der historischen Kirche zum Heiligen Kreuz, einem
Meisterwerk mittelalterlicher armenischer Baukunst.

Tag 3:

Fruher Aufbruch zur Besteigung des Artos. Wahrend des moderaten Aufstiegs genielSen Sie
einen immer beeindruckenderen Blick auf den Van-See und die umliegenden Berge. Nach
einem erfolgreichen Gipfeltag kehren Sie am Abend ins Hotel zuruck.
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Tag 4:

Fahrt zum Suphan Dagi, wo das Camp auf 2.600
Metern Hohe errichtet wird. Eine optionale
Akklimatisierungstour am Nachmittag hilft
Thnen, sich an die Hohe zu gewohnen.
Ubernachtung im Zeltlager.

Tag 5:

Die Besteigung des Suphan Dagi beginnt vor Tagesanbruch. Der abwechslungsreiche
Aufstieg fuhrt durch Geroll und Schneefelder bis zum Gipfel. Nach dem Abstieg erfolgt die
Weiterfahrt nach Dogubayazit, mit einem Zwischenstopp am Bendimahi-Wasserfall.

Tag 6:

Die Ararat-Expedition beginnt mit der Anreise zum Ausgangspunkt in Eli und dem Aufstieg
zum ersten Camp auf 3.200 Metern. Eine optionale Wanderung am Nachmittag fordert die
Hohenakklimatisierung.

Tag 7:

Der Weg fuhrt stetig bergauf zum zweiten Camp auf 4.170
Metern. Der Nachmittag dient der Vorbereitung auf den
bevorstehenden Gipfeltag.

Tag 8:
Fruher Start zur Gipfeletappe des Ararats. Der Aufstieg fithrt iiber Geroll und einen
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Gletscher, wo Steigeisen erforderlich sind. Vom hochsten Punkt der Turkei geniefSen Sie ein
unvergleichliches Panorama, bevor der Abstieg zuruck zu den unteren Camps erfolgt.

Tag 9:
Abstieg ins Dorf Eli, Transfer nach Dogubayazit und Besichtigung des prachtvollen Ishak-
Pascha-Palastes. Ubernachtung im Hotel.

Tag 10:
Transfer zuruck nach Van uber den malerischen Tendurek-Pass und Ruckflug nach
Deutschland uber Istanbul.

Im Preis inklusive:

« alle Transfers, Uberland- und Besichtigungsfahrten lt. Programm

e Unterkunft im Doppelzimmer mit HP

 2-Personen-Zelt

» Vollverpflegung auf den Bergen

» Wasser wahrend der gesamten Reise

» Ausrustung am Berg: gestellte Zelte inkl. Speisezelt und Schaumstoffmatte (ca. 5 cm
dick)

» Begleitmannschaft und Gepacktransport bei den Bergtouren

» Beschaffung der Genehmigung fur das Sondervisum Ararat und Suphan

» Einheimischer deutsch- oder englischsprechender Bergfithrer

» Einheimischer Koch

Nicht im Preis inklusive sind Fluganreise, personliche Ausgaben und Trinkgelder,
Mahlzeiten und Getranke die nicht genannt wurden, Reiseversicherungen, Eintrittsgelder
ca. 15.- vor Ort, Ararat-Nationalparkgebuhren 50,-

Hinweis:
Aktuelle Preise haben wir fur Sie unter diesem Link zusammengestellt.
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