, Chinesische SeidenstrafSe und Tibet | 1
GO EAST

Chinesische Seidenstrafle und Tibet

Ab Preis: 2130,- €
Reisetyp: Individualreise

Reisebeschreibung

Chinesische Seidenstrafle und Amdo-Tibet

11-tagige Rundreise

idogao Grotten Gansu Dunhuanlg
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Diese Tour fuhrt Sie zu den bedeutendsten religiosen und kulturellen Statten Chinas, von
buddhistischen Grotten und taoistischen Tempeln bis hin zu konfuzianischen Klostern und
islamischen Moscheen. Sie erleben eine einzigartige Mischung aus mongolischer,
muslimischer und tibetischer Kultur und tauchen tief in die Ursprunge der chinesischen
Zivilisation ein.

Besonders eindrucksvoll ist die Reise entlang des Hexi-Korridors, einem historischen
Abschnitt der SeidenstralSe, der sich uber 1000 km erstreckt. Auf dieser Strecke begegnet
man nicht nur der berithmten Grofsen Mauer, sondern auch den faszinierenden
Landschaften der chinesischen LoShochebene, dem tibetischen Hochplateau und der Gobi-
Waiste. Diese Gebirgsketten und Wustenregionen waren fruher von Karawanen durchzogen,
die auf schwierigen Wegen vorankamen.

Die Grofsen Mauer, die im Laufe der Jahrhunderte immer wieder angepasst und erweitert

wurde, bietet faszinierende Einblicke in die Militargeschichte Chinas. Das Erleben dieser

historischen und kulturellen Highlights in Verbindung mit den lebendigen Traditionen der
Region macht die Tour zu einer unvergesslichen Reise durch das “ursprungliche” China.

Diese Reise ermoglicht es IThnen, nicht nur die Sehenswurdigkeiten, sondern auch das
authentische Leben der Menschen in diesen einzigartigen und weniger touristischen
Regionen zu entdecken.

Reiseverlauf:

Tag 1: Lanzhou (-/A)
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Lanzhou

Ankunft in Lanzhou, der Hauptstadt der Provinz Gansu, am Oberlauf des Gelben Flusses.
Lanzhou war fruher eine wichtige Station der SeidenstrafSe. Besichtigung der Eisernen
Brucke, der ersten festen Briicke uiber den Gelben Fluss, und des nordlichen Bergs mit der
Weillen Pagode, von der aus man einen tollen Blick auf den Fluss und die Stadt hat.
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Tag 2: Lanzhou - Gelber Fluss Steinwald - Lanzhou (F/M)

Fahrt zum Gelben Fluss Steinwald (150 km). Der Naturpark bietet viele Aktivitaten wie
Shuttlebusfahrten, Floffahrten und Wanderungen durch spektakulare Felsenschluchten mit
beeindruckenden LoRformationen.

“"Tag 3: Lanzhou - Bingling Grotten - Xiahe
2 (F/M)
. Weiterfahrt nach Xiahe, einem Ort, der als ,Klein
ibet” bekannt ist. Unterwegs Besuch der Bingling
Grotten, eine bedeutende buddhistische
Hohlenanlage mit zahlreichen Statuen und Hohlen,
die am Gelben Fluss liegen.

ag 4: Xiahe (F/M)

g - Besichtigung des Klosters Labrang, eines der
Auf dem Weg von Lanzhou nach Xiahe groBten lamaistischen Kloster auRerhalb Tibets,
mit rund 3000 Monchen. Nachmittags Pilgerweg
rund ums Kloster und Bummel durch die Stadt, um
die tibetische Atmosphare zu geniefSen.

Tag 5: Xiahe - Xining (F/M)
Fahrt nach Xining, der Hauptstadt der Provinz Qinghai. Unterwegs Besichtigung der
Bajiaocheng-Ruinen, einer ehemaligen Militarstadt aus der Han-Dynastie. In Xining
Besichtigung der Dongguan Moschee, einer der wichtigsten Moscheen im Nordwesten
Chinas.

Tag 6: Xining - Zhangye (F/M)
Fahrt durch das Qilian-Gebirge nach Zhangye, eine wichtige Station der alten Seidenstralle.
Besuch des Tempels mit der groSten liegenden Buddha-Statue und des Zhangye Danxia
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National Geoparks, bekannt fur seine aullergewohnlichen Felsformationen.

Tag 7: Zhangye - Jiayuguan (F/M)
Fahrt nach Jiayuguan, bekannt fir das westliche Ende der GrofSen Mauer. Besichtigung der
Festung Jiayuguan (Weltkulturerbe) und der Hangenden Mauer.

Tag 8: Jiayuguan - Dunhuang (F/M)

Vormittags Besuch der Grabanlagen aus der Wei- und Jin-Zeit, bekannt als , Unterirdische
Galerie”. Nachmittags Fahrt durch die Wuste Gobi nach Dunhuang, einem wichtigen
Knotenpunkt der SeidenstralSe.

Tag 9: Dunhuang (F/M)

Besichtigung der beruhmten Mogao-Grotten, bekannt fur ihre buddhistischen
Wandmalereien und Statuen. Nachmittags Besuch der Sanddunenlandschaft am
Mondsichelsee.

Tag 10: Dunhuang (F/M)

Ausflug zum Yadan National Park, der als
,Geisterstadt” bekannt ist, sowie Besichtigung des
d.ﬁ,____‘___.vjadetor-Passes einer historischen Zollstation an
- der SeidenstrafSe.

Tag 11: Dunhuang (Ausreise) (F)
ransfer zum Flughafen fur die Ausreise.

Mogao Grotten Gansu Dunhuang Im Preis inklusive:

o Ubernachtungen im Doppelzimmern in 3- und 4-Sterne Hotels

» Halbpension

» alle Transfers und Fahren laut Reiseverlauf

» Eintrittsgelder zu samtlichen im Reiseverlauf genannten Besichtigungen
 deutsch- oder englischsprachige ortliche Reiseleitung

» Reisegenehmigung Tibet

Nicht im Preis inklusive sind An- und Abreise, Mahlzeiten die nicht im Reiseverlauf genannt
wurden, personliche Ausgaben und Trinkgelder, Visum, Reiseversicherungen, Foto- und
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Filmgebuhren.

Preise:

Reisepreis pro Person:

Mitreisende: Preis p.P. (€):
6 Person/en 2135,-€

4 Person/en 2395,- €

2 Person/en 3295,- €

Sonst: Auf Anfrage
Hinweis:

Aktuelle Preise haben wir fur Sie unter diesem Link zusammengestellt.

lE
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