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Kirgistan Rundreise – Auf den Spuren der Nomaden
Ab Preis: 1210,- €
Reisetyp: Individualreise

Reisebeschreibung

Kirgistan Rundreise – Auf den Spuren der Nomaden

10 Tage / 9 Nächte individuell buchbar

Haben Sie schon einmal ein Land besucht, das zu 90 % von majestätischen Bergen geprägt
ist, mit über 40.000 Flüssen und mehr als 2.000 Seen? Willkommen in Kirgisistan, einem
Land voller faszinierender Kontraste. Gelegen im Nordosten Zentralasiens, zwischen dem
Tien Shan im Norden und dem Pamir-Alai im Südwesten, besticht es durch eine Landschaft
von kahlen Felsmassiven, farbenfrohen Hochgebirgswiesen und klaren Gebirgsbächen. Die
atemberaubende Szenerie wird von ungeschmolzenen Gletschern gekrönt, die selbst unter
der heißen asiatischen Sonne Bestand haben.

Die Höhenlagen dieses Landes, über 400 m, mit einem Großteil zwischen 1.000 und 3.000 m
und einem Drittel darüber, schaffen einen einzigartigen Reichtum an Natur. Schnee und
Gletscher in den Bergen speisen zahlreiche Flüsse, die sich durch die Täler schlängeln und
die Landschaft mit Wasser bereichern.

Kirgisistan ist nicht nur ein Ort, sondern ein Gefühl der Ruhe und des Friedens. Die
Landwirtschaft wird nach traditionellen Methoden geführt, wie es seit vielen Jahrhunderten
praktiziert wird. Hier finden Sie keine überfüllten Metropolen oder Massentourismus;
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vielmehr erwartet Sie ein unvergessliches und bereicherndes Abenteuer.

Die Bewahrung der Traditionen macht Kirgisistan einzigartig in der modernen Welt. Diese
Reise ermöglicht es Ihnen, in die Geschichte, die Kultur, die Traditionen und Bräuche dieses
Volkes einzutauchen. Sie können lokale Gerichte probieren, mit Einheimischen sprechen,
traditionelle Handwerkskünste erleben und sich von der einzigartigen Natur verzaubern
lassen.

 

Reiseverlauf:

1. Tag Bischkek – Chon Kemin

Am Morgen wird unser Team Sie am Flughafen in traditionellen Kostümen begrüßen und
Sie zum Hotel bringen. Check-in und Ruhe bis zum Mittagessen. Nach dem Mittagessen
beginnt eine Besichtigungstour durch die Stadt. Die Tour wird größtenteils zu Fuß sein.

Die Tour beginnt auf dem Hauptplatz Ala-Too mit der Statue des legendären kirgisischen
Helden Manas. Dann geht der Spaziergang weiter zum alten Platz mit dem
Parlamentsgebäude und der Lenin-Statue. Durch den Eichenpark spazieren wir zur Statue
von Kurmanjan Datka und zum Erkindik-Boulevard zur Galerie der Kunst unter freiem
Himmel, dann zum Opern- und Balletttheater, zum Siegesplatz und zur ewigen Flamme.
Besuch des Staatlichen Historischen Museums auf dem zentralen Platz Ala-Too. Transfer
zur Staatlichen Philharmonie, wo Sie die Statue von Semetei (Sohn von Manas) und das
Gebäude der Kirgisischen Nationaluniversität sehen können.

Aber keine Tour in Bishkek wäre komplett ohne einen Besuch unseres asiatischen Basars!
Nach Abschluss der Tour bringen wir Sie in ein nationales Restaurant, wo Sie die
kirgisische Nationalküche probieren können. Danach Transfer zum Hotel.

2. Tag Bischkek – Kochkor

Nach dem Frühstück Fahrt zum Dorf Kochkor, einem
ehemaligen Umschlagsplatz auf der Großen Seidenstraße.
Unterwegs besuchen Sie den Burana-Turm, das
Freilichtmuseum und die Steinfiguren. Fotostopp an der
Aussichtsplattform des Wasserreservoirs Orto-Tokoi. Nach der
Ankunft in Kochkor besuchen Sie örtliche Kunsthandwerker und
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werden von Ihnen in die Geheimnisse ihrer Arbeiten eingeweiht. Sie werden auch an einer
Shyrdak-Show teilnehmen und alles über die Herstellung und Geschichte der Shyrdaks –
Filzteppiche erfahren. check -in im Gästehaus und Abendessen.

3. Tag Kochkor-Son Kol (150 km, ca. 3 Stunden)

Nach dem Frühstück fahren Sie zum Son-Kol Bergsee. Der malerische Hochgebirgssee ist
das größte natürliche Süßwassergewässer Kirgistans, im Herzen des Tian-Shan Gebirges
auf 3.016 Meter Höhe. Über den Kalmak-Ashuu Pass geht es weiter in Richtung des
Nordufer des Sees. Dort checken Sie ein im Öko-Jurtencamp “Ulush Yurts”. Sie verbringen
hier eine tolle Zeit, lernen wie das kirgisische Nationalbrot gebacken wird und werden
verzaubert sein von den Geschichten der Nomadenkönigin Kurmanjan Datka und der
Kulisse des abendlichen Sees.

4. Tag Son Kol – Bokonbayevo

Transfer zum Dorf Bokonbaevo. Unterwegs machen wir einen Stopp im Dorf Kyzyl-Tuu, bei
einer lokalen Familie, die sich mit der Herstellung von Jurten beschäftigt. Dort werden wir
den Herstellungsprozess und den Aufbau der traditionellen Behausungen kennenlernen und
daran teilnehmen. Nach der Ankunft in Bokonbaevo zeigen wir die Jagd mit Bergsteinadlern
nach alten Traditionen, die Adlerjagd. Unterkunft im Gästehaus. Abendessen und freie Zeit.

5. Tag Bokonbayevo – Jeti Oguz

Nach dem Frühstück fahren wir nach Jeti Oguz. Unterwegs besichtigen wir die
Sehenswürdigkeiten der Südküste, darunter das Märchen-Tal und die Barskoon-Schlucht,
wo wir zu den drei Wasserfällen wandern werden. Wir machen einen Halt am Felsen des
gebrochenen Herzens und den sieben Stieren. Anschließend checken wir im ethno
Jurtenlager in Jailoo Kok Zhayyk ein.
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6. Tag  Jeti Oguz – Reina Kench

Am Morgen machen wir eine zweikilometrige Wanderung zum Wasserfall Maiden Spits.
Nach dem Frühstück brechen wir zur Stadt Karakol auf. Dort unternehmen wir eine
Stadtführung, besuchen das Museum und die Dungan-Moschee. Nach dem Mittagessen
probieren wir das berühmte Karakol Ashlam Fu. Anschließend fahren wir zum
landwirtschaftlichen Komplex Reina Kench. Nach der Ankunft machen wir eine Tour durch
den Komplex, checken ein und haben freie Zeit.

7. Tag Reina Kench – Colpon Ata – Stranderholung

Nach dem Frühstück haben Sie freie Zeit, bevor es weiter nach Cholpon Ata geht. Nach dem
Mittagessen, bei der Ankunft in Cholpon Ata, erwartet Sie eine anderthalbstündige
Bootsfahrt auf dem Issyk Kul See. Nach einem erfrischenden Spaziergang auf dem Boot
fahren wir zum Hotel, wo Sie einchecken und sich im Hotel oder Gästekomplex einrichten
können. Nach dem Check-in haben Sie freie Zeit, um sich am Strand zu entspannen und sich
auf dem Sand zu sonnen.

8. Tag Cholpon Ata – Chon Kemin

Abfahrt zur Chon-Kemin-Schlucht. Unterwegs fahren wir durch die Semenovskoe-Schlucht,
besuchen den Suttu Bulak See, steigen durch die Grigorievskoe-Schlucht ab und treffen
einen Imker, der Ihnen die verschiedenen Honigsorten vorstellt. Wir machen einen Stopp in
der Stadt Cholpon Ata und besuchen das kulturelle und spirituelle Zentrum Rukh Ordo, das
nach Chyngyz Aitmatov benannt ist. Ankunft im Dorf Chon-Kemin, Siedlung und eine
Kutschfahrt durch die Gegend mit Geschichten über die Sehenswürdigkeiten und
berühmten Persönlichkeiten des Ortes. Abendessen und freie Zeit.

9. Tag Chon Kemin – Bishkek

Der Tag steht ganz im Zeichen des Reitens und der Erkundung der Gegend. Ein erfahrener
Führer wird Ihnen zeigen, wie man richtig auf einem Pferd sitzt und wie man mit ihm
umgeht, wir weisen jedoch daraufhin, dass das Reiten auf eigene Gefahr erfolgt. Geeignetes
Schuhwerk und Grundkenntnisse sollten vorhanden sein. Sie werden von der Vielfalt der
Landschaften begeistert sein: Felder, Hügel und hohe Berge, Flüsse, Seen und Gletscher –
all das macht Chon-Kemin unvergesslich. Nach einer 4-5-stündigen Wanderung entlang der
Schlucht essen wir zu Abend und fahren nach Bischkek. Nach der Ankunft in Bischkek
checken wir im Hotel ein. Den Abschiedsabend verbringen wir mit einem Spaziergang in
Bischkek und einer Tasse Tee in einem lokalen Restaurant.
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10. Tag Bishkek, Abreise

Morgens Transfer zum Flughafen und Abreise

Im Preis inklusive:

alle Transfers: 3 – Personen – Geländewagen; 4 – 10 Personen – 1 Mercedes Sprinter,
17 Plätze.
örtliche deutschsprachige Reiseleitung
9 Übernachtungen, Doppelbelegung:
Bischkek – Hotel****;
Kochkor – Gästehaus;
Son-Kol – Jurtendorf;
Bokonbaevo – Gästehaus;
Jety oguz – Jurtendorf
Karakol – Reina Kench
 Cholpon Ata – Hotel Chon-Kemin – Gästehaus.
Halbpension bestehend aus Frühstück und Abendessen
Trinkwasser während der Tour
Geschenkbox (wiederverwendbare Ökoflasche, nationale Produkte)
Öko-Gebühren, Eintrittsgelder für Museen, heiße Quellen und Naturparks
Shyrdak-Show (Vorführung der Filzteppichherstellung),
alle im Reiseverlauf genannten Aktivitäten, Shows, Ausflüge, Vorführungen

Nicht im Preis inklusive sind die An- und Abreise nach Bishkek, Getränke, Visum,
Reiseversicherung, persönliche Ausgaben und Trinkgelder.

Preise:

Reisepreis pro Person:

Mitreisende: Preis p.P. (€):
6 Person/en 1210,- €
4 Person/en 1295,- €
2 Person/en 1920,- €
Sonst: Auf Anfrage
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Hinweis:
Aktuelle Preise haben wir für Sie unter diesem Link zusammengestellt.
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