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Zu den Schamanen Sibiriens
Ab Preis: zur Zeit nicht buchbar,- €
Reisetyp: Individualreise

Reisebeschreibung

Zu den Schamanen Sibiriens

12-tägige Rundreise rund um den Baikalsee und durch Burjatien mit
Besuchen bei traditionellen Schamanen.

Wir nehmen Sie mit auf eine einzigartige Reise und zu ganz besonderen Erfahrungen. Der
Schamanismus, die traditionelle ethnische Religion Sibiriens gehört zu den ältestens
Religionen der Welt. Schamanen sind oft Heiler, Seher und Mittler zwischen den Welten.
Ihre Traditionen haben sich über Jahrhunderte bewahrt. Auf dieser Reise lernen Sie die
Praktiken und Philosophien der Schamanen kennen, die immer in einem großen Einklang
mit der Natur stehen.

1. Tag: Irkutsk
Ankunft in Irkutsk. Am Nachmittag unternehmen Sie eine Stadtrundfahrt durch Irkutsk.
Dabei werden Sie auch das Heimatkundemuseum besuchen und dort erste Erfahrungen mit
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dem Thema Schamanismus hier in Sibirien machen. Mittagessen in der Stadt.
Übernachtung im Hotel
2. Tag: Irkutsk – Insel Olchon
Nach dem Frühstück geht es zur Insel Olchon. Sie ist die größte Insel im Baikalsee, in der
Nähe der tiefsten Stelle gelegen. Dort leben ca. 1500 Einwohner, der überwiegende Teil
sind Burjaten.  Auf dem Weg nach Olchon besuchen Sie den kleinen Ort Ust-Orda. Weiter
geht die Fahrt und mit der Fähre setzen Sie auf die Insel über. Transfer zum Hauptort
Khuzhir. Vor Ort können Sie optional die traditionelle russische Banja besuchen. Die
nächsten 3 Nächte wohnen Sie in einem Hotel in Khuzhir.  Abendessen im Hotel,
Mittagessen unterwegs.
3. Tag: Kap Choboj
Heute fahren Sie mit einem geländegängigen Wagen fahren Sie zur Nordspitze der Insel,
Kap Choboj. Vom hier aus biete sich ein beeindruckendes Panorama auf den Baikalsee und
die umliegenden Berge. Hier lässt sich gut nachvollziehen, warum den Einheimischen dieser
Ort heilig ist. Mittagessen als Lunchbox. Zurück in Khuzhir besuchen Sie eine Gemeinschaft
der Schamanen und können individuelle Fragen klären (optional). Abendessen im Hotel.

4. Tag: Insel Olchon
Heute erwartet Sie schon einer der Höhepunkte dieser spirituellen Reise. Sie wandern zum
Schamanenfelsen und nehmen dort an einer Zeremonie. Ein Schamane wird Geister
beschwören und mit ihnen sprechen. Mit einer Opfergabe endet das Ritual. Der restliche
Tag steht zur freien Verfügung. Nutzen Sie die Zeit für ausgedehnte Wanderungen oder für
eine Bootsfahrt auf dem See (optional) Abendessen im Hotel.
5. Tag: Olchon – Ust Bargusin
Nach dem Frühstück check-out. Sie fahren mit dem Schiff nach Ust-Bargusin am Ostufer
des Baikalsees. Die Fahrt dauert ca. 7 Stunden. Dort Unterbringung in einem einfachen
Gästehaus. Banjabesuch. Abendessen im Gästehaus.
6. Tag: Bargusin-Tal
Sie werden heute den ganzen Tag im Ust-Bargusin Tal unterwegs sein. Die malerische
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Naturkulisse wird Sie beeindrucken. Zum Mittagessen gibt es Lunchpakete.  Ihr Ausflug
führt Sie auch zu schamanischen Stätten und Sie werden auch wieder einer Zeremonie
beiwohnen. Abendessen im Gästehaus.
7. Tag: Baikalsee
Der heutige Tag steht zur freien Verfügung. Nutzen Sie die Ruhe der Natur zum entspannen
und erholen oder buchen Sie direkt vor Ort einen von zahlreichen Ausflügen. Übernachtung
und Abendessen wieder im Gästehaus.
8. Tag: nach Ulan-Ude
Nach dem Frühstück sagen Sie dem Baikalsee “Auf Wiedersehen” Ganz authentisch fahren
Sie mit dem öffentlichen Bus nach nach Ulan-Ude, der Hauptstadt der Republik Burjatien.
Sie können die Stadt auf eigene Faust erkunden. Ihr Hotel haben wir für Sie in der Nähe
des Stadtzentrums reserviert.
9. Tag: bei Schamanen
Frühstück im Hotel. Anschließen besuchen Sie das größte Buddhistische Kloster und die
einzige lamaistische Schule Russlands in Ivolginsk. Danach fahren Sie zu einer heiligen
Stätte und erleben erneut eine Zeremonie unter Mitwirkung mehrerer Schamanen.
Übernachtung im Hotel in Ulan Ude.
10. Tag: bei Schamanen
Frühstück im Hotel. Morgens fahren Sie mit dem Linienbus fahren Sie heute zu einer
Schamanen-Gemeinschaft. Sie werden mit den charakteristischen Merkmalen der
Schamanen-Bekleidung vertraut gemacht, auch können Sie sich individuell mit dem
Schamanen austauschen und beraten lassen (optional)- Abendessen und Übernachtung im
Hotel in Ulan Ude.
11. Tag: Zug nach Irkutsk
Übernachtung in Irkutsk
12.Tag Rückreise

Im Preis inklusive:

alle Transfers laut Programm PKW
Transfer Ust Bargusin – Ulan Ude – mit dem regionalen Minibus
Ausflüge lt. Programm
örtliche Reiseleitung / Übersetzer
Verpflegung: lt. Programm
Übernachtungen in Doppelzimmern in Hotel 3*-Sterne Kategorie : Irkutsk 2 Nächte,
Olchon Hotel 3 Nächte, Ulan-Ude Hotel 3 Nächte, Gasthaus in Ust Barguzin 3 Nächte
Schifffahrt Chuzhir – Ust Bargisin
alle Eintrittsgelder laut Reiseverlauf
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Nicht inklusive sind die An- und Abreise nach Irkutsk (wir buchen gerne für Sie die
Fluganreise oder Fahrt mit der Transsibirischen Eisenbahn), persönliche Ausgaben und
Trinkgelder, Getränke, Mahlzeiten die nicht genannt sind, optionale Ausflüge und
Leistungen

Diese Reise organisieren wir für Sie individuell und privat zu Ihrem Wunschtermin!
Buchbar ab 2 Personen.

Preise:
 Auf Anfrage.

Hinweis:
Aktuelle Preise haben wir für Sie unter diesem Link zusammengestellt.
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